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Formation Equipier de Première Intervention, Serre-Files et Guide-files 

Durée et lieu de la formation  
Elle dure 3 heures et 30 minutes.  
Cette formation se réalise dans notre centre de formation agréé à l’adresse suivante : 25 rue du Marais 72000 Le Mans. 
Toutefois, elle peut être délocalisable sur demande du client. 
 

Effectifs de la formation : La formation est organisée avec un groupe de 2 à 10 personnes.   

Pré requis : Aucun 

Objectifs 

▪ Connaître la réglementation en vigueur  

▪ Apprendre à reconnaître le signal sonore d’alarme générale 

▪ Savoir se servir des moyens d’extinction de premier secours 

▪ Evacuer en toute sécurité le public 

 

Date délais d’accès :  

Pour les dates des prochaines sessions : Nous contacter par mail ou par téléphone. 
Délais d’accès : 2 jours  
 

Taux de satisfaction stagiaire 

Taux de satisfaction des stagiaires ayant réalisé la formation : En cours 
 
Tarif : 150 à 200 € par stagiaire. Nous contacter pour plus d’informations. 
 

Encadrement de la formation  

La formation est dispensée par un Formateur en Sécurité Incendie.  

 Méthode pédagogique  
Les méthodes pédagogiques : Découverte ou par action, démonstrative et applicative.  

Elle combine les connaissances apportées par le formateur, la recherche faite les stagiaires et les exercices pratiques 

adaptés aux besoins professionnels des stagiaires. 

 

Matériels  

- Ordinateur, vidéo projecteur, diaporamas, photos, vidéos 

- Un Générateur de flammes écologique certifié 

- Les Extincteurs à eau et CO2 

 

Equipe pédagogique  

La formation est assurée par des experts pluridisciplinaires : Sapeurs-pompiers, Agents des forces de l’ordre reconvertis 

ou en activité, les SSIAP 2 et les SSIAP3.   
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Programme formation Equipier de Première Intervention  

 

Partie théorique 

1. La règlementation Incendie en vigueur 

2. Le feu ses conséquences 

▪ Le triangle du feu 

▪ Les causes et dangers de l’incendie 

▪ Les modes de propagation du feu 

▪ Les classes de feux 

▪ Les modes d’extinction 

▪ Les agents extincteurs, leurs efficacités 

▪ Les distances d’attaque 

 

3. Evacuation du public en cas d’incendie 

▪ Les acteurs de l’évacuation : Serre-files et Guide-files 

▪ Missions des Guide-files et Serre-files 

▪ Eclairage de sécurité et circuit d’évacuation dans l’établissement 

▪ Localisation des issues et le point de rassemblement 

▪ Types d’alarmes et d’alertes 

▪ Evacuation en ERP, ERT et IGH  

 

Partie pratique 

1. Manipulation des différents types d’extincteurs sur feu réel par l’ensemble des stagiaires 

2. Exercice d’évacuation 

 

Evaluation des stagiaires, Validation et Bilan de la formation 

Les stagiaires sont évalués sur les cas pratiques tout au long de la formation 

Validation de la formation 

Les stagiaires ayant suivi l’intégralité de la formation et qui ont réalisé les cas pratiques reçoivent une Attestation de 

fin de formation.  

 

Bilan de la formation 

- Questions diverses  

- Evaluation à chaud de la formation 


